
General Good websites 
www.cdc.gov 
www.nih.gov 

http://www.hollandhospital.org/ 
Health Calendar 

Month  Topic  Websites 
January 

Cervical Cancer Awareness Month  www.ncccc­online.org 
Change your smoke detectors batteries  http://nsi.org/Tips/smoke.html 
Mental Wellness Month  www.mentalwellness.com 

www.nami.org 
Birth Defects Prevention Month  www.modimes.org] 

www.nbdpn.org 
Glaucoma Awareness Month  www.preventblindness.org 

www.glaucoma.org 
February 

Heart Awareness Month  www.americanheart.org 
March 

Colorectal Cancer Awareness Month  www.cancer.org 
http://www.preventcancer.org/colorectal/ 

Developmental Disabilities Awareness 
Month 

www.allkidscan.org 
www.thearc.org 

Brain Awareness  www.dana.org 
April 

Alcohol Awareness Month  www.health.org/seasonal/aprilalcohol 
www.mentalhealth.org/ 
www.NationalAlcoholScreeningDay.org 

National Child Abuse Prevention Month  www.preventchildabuse.org 
Sexual Assault Awareness Month  www.nsvrc.org/saam 
Asthma/Allergy/Breathing Awareness  www.aanma.org 

www.lungusa.org 
www.bettersleep.org 

Arthritis Month  www.arthritis.org 
May 

Melanoma and Skin Cancer Awareness 
month 

www.aad.org 

Elder Abuse Prevention Month  www.aoa.gov 
www.elderabusecenter.org 

National Bike Safety Month  www.bhsi.org/bikeweek.htm 
National Senior health and Fitness  http://www.fitnessday.com/ 
Stroke Awareness  www.stroke.org 
National High Blood Pressure Education 
Month 

hin.nhlbi.nih.gov/nhbpep_kit/ 

Mental Health Awareness  www.suicidology.org
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www.hmha.org/children 
www.adaa.org 
www.psych.org 
www.amhca.org 

National Osteoporosis Awareness and 
Prevention Month 

www.nof.org 

June 
National Cancer Survivors Day  cis.nci.nih.gov/resources/observance.html 

www.ncsdf.org 
July 

Sarcoma Awareness Month  www.curesarcoma.org 
Hemochromatosis Screening Awareness  www.hemochromatosis.org 

August 
National Immunization Awareness Month  www.partnersforimmunization.org 

www.cdc.gov/nip/events/niiw/ 
September 

Gynecologic Cancer Awareness Month  www.cancer.org 

Prostate Cancer Awareness Month  www.cancer.org 
www.pcacoalition.org 

Leukemia and Lymphoma Awareness 
Month 

www.leukemia­lymphoma.org 
www.lls.org 

Suicide Prevention  www.stopasuicide.org 
October 

Breast Cancer Awareness Month  www.cancer.org 
www.nbcam.org 

National Child Health Month  www.mchb.hrsa.gov 
www.childrenshealth.gov 

Domestic Violence Awareness Month  www.amaalliance.org 
Fire Prevention  www.firepreventionweek.org 
Depression Screening  www.nmisp.org 

November 
Lung Cancer Awareness Month  www.lungusa.org 

www.lungcanceralliance.org 
Smoking Cessation 
Diabetes Awareness Month  www.diabetes.org 

December 
National Drunk and Drugged Driving  www.ncadd.com 

www.cdc.gov/ncipc/duip/spotlite/3d.htm 
www.madd.org 

Dec. 1 World AIDS day  www.worldaidsday.org
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